L’Oraison Priere

PREPARATION

Se mettre en présence de DIEU

Adoration :

Se prosterner en pensée devant Dieu : présent dans l'univers
Se prosterner en pensée devant Dieu : présent en nous
Se prosterner en pensée devant le Tres Saint Sacrement : Présent au Tabernacle

Temps d’humilité devant Dieu (acte capital) - sans défaitisme

Demander pardon de nos fautes (confiteor - Acte de Contrition ) : Purification

CORPS DE L’ORAISON PRIERE

4 Lecture du sujet (ou rappel) : Breve, avec esprit chercheur et avide
Se représenter - rapidement - la scéne du Mystere ou du sujet
Intelligence
Réflexion —-par questions et réponses - de la raison
En se laissant pénétrer d’admiration et d’émotion vraies
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AMOUR de dévotion (sens dévouement envers Dieu)
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CONCLUSION

Regard rétrospectif sur notre oraison
ler Excuse ou remerciement
Résolution pratique pour la journée
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Prier pour la gloire de la Tres Sainte Trinité et de Jésus-Christ

Prier pour le monde

Prier pour I'Eglise et pour la conversion du Pape

Prier a vos intentions spirituelles

Prier a vos intentions apostoliques

Prier a vos intentions humaines, temporelles et matérielles

Aux intentions qui vous sont recommandées ou pour lesquelles vous devez prier.




